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2. Los referidos planes y programas estaran orientados a:

a) El desarrollo integral y arménico de la personalidad y de las
capacidades del nifio y del joven, estando los programas exentos de una
orientacion exclusivamente dirigida a la competicion.

b) A la posibilidad de la practica con cardcter polideportivo del deporte
en edad escolar, de acuerdo con la aptitud y edad de sus practicantes.

¢) A la consecucidn, en fin, y en favor de la poblacidn riojana en edad
escolar, de habitos deportivos y de unas condiciones fisicas y de formacion
que favorezcan la practica continuada del deporte en edades posteriores.

3. Los mencionados programas seran de interés y ambito regional y
la Administracion Deportiva Autondmica promovera y favorecera, de forma
efectiva, el que en su consecucion participen, como colaboradores, la totalidad
de los sectores y agentes deportivos publicos y privados con intereses en la
promocién del deporte en edad escolar.

CAPITULO I111. DEL DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO Y DE
LA TECNIFICACION DEPORTIVA.

Articulo 16. Proteccion del deporte de alto rendimiento.

1. Sin perjuicio de lo establecido y de las previsiones efectuadas en el
ambito del deporte de ’’alto nivel” por la legislacion del Estado, la
Administracién Deportiva Autondmica, en coordinacion con las Federaciones
Deportivas de La Rioja, ejercera el control y la tutela del deporte de alto
rendimiento que pueda generarse en su ambito territorial.

2. Las féormulas de proteccion al deporte de alto rendimiento que se
arbitren irdn dirigidas primordialmente al impulso de medidas de apoyo a
los deportistas que merezcan tal calificacion, a fin de procurarles, mediante
los correspondientes programas, medios adecuados para su preparacién
técnica, apoyo cientifico y médico, para su incorporacion, en su caso, al
sistema educativo y, en fin, para su plena integracion social y profesional.

Articulo 17. Medidas de apoyo.

Sin perjuicio de la coordinacién que en el ambito del deporte de ‘‘alto
nivel’’ existira entre la Administraciéon Autonomica y la Administracion del
Estado, y sin perjuicio también de los beneficios que les sean aplicables,
de acuerdo con la legislaciéon del Estado, a los deportistas que en su caso
tengan la calificacion de ‘‘deportista de alto nivel”’, la calificacion de
‘“‘deportista de alto rendimiento’’ efectuada por la Administracion Deportiva
Autondmica conllevard la posibilidad de acceder a los siguientes beneficios:

a) La concesion de becas y ayudas economicas a efectuar por parte de
la Comunidad Auténoma de La Rioja, siempre de acuerdo a sus previsiones
presupuestarias.

b) Su inclusion en los programas técnico-deportivos especificos de nivel
superior elaborados por los Centros Regionales de Tecnificacién Deportiva
constitnidos.

¢) El disfrute del control médico y la tutela sanitaria a dispensar por
el Centro Regional de Apoyo al Deportista.

d) La consideracion de esa calificacion como mérito evaluable para el
acceso a puestos de trabajo de la Administracion Autondmica relacionados
con el deporte y ello siempre que esté prevista la valoracién de méritos
especificos.

e) Los que puedan derivarse de convenios que pueda suscribir la
Comunidad Auténoma de La Rioja con entidades de caracter publico o
privado para su integracién laboral.

f) Los que resulten de la articulacion de formulas que la Administracion
Autondmica pueda desarrollar, tales como el fomento del ingreso de esos
deportistas en centros docentes especiales, o cualesquiera otros, y que, €n
cualquier caso, permitan compatibilizar los estudios del deportista con su
preparacion o actividad deportiva.

g) Aquéllos que legalmente puedan serles de aplicacién y los que puedan
establecerse reglamentariamente por el ejecutivo.

Articulo 18. Deportistas de alto rendimiento regional.

1. La calificacion de ‘‘deportista de alto rendimiento’’ se obtendra
mediante el acceso a una lista que anualmente sera elaborada al efecto y
que se hard publica en Boletin Oficial de La Rioja.

2. Corresponderd a la Administracién Deportiva Autonomica elaborar
la mencionada lista en colaboracidn con las Federaciones Deportivas de La
Rioja y Consejo Riojano de Deportes y de acuerdo con los criterios objetivos
que reglamentariamente se establezcan. No obstante lo anterior, y en cualquier
caso, se tendrd especialmente en cuenta para su inclusion en la lista de
referencia la condicion de no profesional del deportista, asi como su
proyeccién o rendimiento actual en los dmbitos nacional o internacional.

Articulo 19. Desarrollo de la tecnificacion deportiva,

Con el fin de incrementar la formacion y mejorar el desarrollo fisico-
técnico de los deportistas riojanos en cualquiera de sus niveles la presente
Ley contempla y establece las Escuelas de Iniciacion y Perfeccionamiento
Deportivo, los Centros Regionales de Tecnificacion Deportiva y, por ultimo,
el Centro Regional de Apoyo al Deportista.

Articulo 20. Escuelas de Iniciacién y Perfeccionamiento Deportivo.

1. A los efectos de esta Ley, son Escuelas de Iniciacion y
Perfeccionamiento Deportivo el conjunto de programas especificos y de
medios humanos y materiales que un Club Deportivo o una Agrupacién
Deportiva, legalmente constituidos y afiliados a la respectiva Federacion
Deportiva, ponen a disposicion de la preparacion técnico-deportiva, en un
determinado deporte, a nivel de iniciacion o a nivel superior. En cualquier
caso, estas entidades deberdn ser autorizadas y homologadas por la
Administracion Autondémica Deportiva.

2. Reglamentariamente se estableceran el procedimiento y requisitos para
obtener la autorizacién y homologacion, siendo siempre necesario informe
previo de la Federacion Deportiva correspondiente.

Articulo 21. Centros Regionales de Tecnificacion Deportiva.

1. Bajo la supervisién del Centro Regional de Apoyo al Deportista se
crea el Sistema de Centros Regionales de Tecnificacion Deportiva de La Rioja.

2. El mencionado sistema estara integrado por todos los Centros
Regionales de Tecnificacion Deportiva autorizados y homologados por la
Administraciéon Deportiva Autonémica.

3. A los efectos de esta Ley, se entendera por Centro Regional de
Tecnificacién Deportiva el conjunto de programas especificos y de medios
humanos y materiales que una Federacién pone a disposicion de sus afiliados
para procurar una mayor y mas especializada preparacion técnico-deportiva
de los deportistas de la region en un deporte concreto.

4. Previamente a la autorizacidn para su constitucion podra solicitarse
informe de oportunidad al Centro Regional de Apoyo al Deportista.

Reglamentariamente se estableceran los requisitos para obtener la
autorizacion y homologacion, asi como el procedimiento para la concesion
y, €n su caso, renovacion de la autorizacion, siendo preceptivo, en este ultimo
supuesto, el tramite de audiencia a los interesados.

Articulo 22. Centro Regional de Apoyo al Deportista.

Se crea el Centro Regional de Apoyo al Deportista, adscrito a la
Consejeria con competencias en materia deportiva, con la funcién de velar,
en el ambito de la Comunidad Auténoma de La Rioja, por la formacién
y mejora fisico-técnica de los deportistas en general y en especial de los
deportistas calificados de alto rendimiento regional.

Los cometidos especificos del Centro se determinardn y desarrollaran
reglamentariamente.

CAPITULO 1V. DE LA ACTIVIDAD FISICO-DEPORTIVA Y LA
UNIVERSIDAD.

Articulo 23. La practica deportiva y la investigacién.

Sin perjuicio de las competencias que en materia de deporte atribuye
la legislacion estatal al Consejo de Universidades, y sin merma de la
Autonomia que corresponde a cada Universidad, en cuanto a la ordenacion
y organizacion de actividades deportivas en su propio ambito, y determinacién
en ese mismo ambito de su propia estructura organizativa, la Administracién
Deportiva Autondmica colaboraréd con la Universidad de La Rioja en el
fomento de la préctica del deporte universitario, y promoverd, impulsara
y fomentara la realizacion de investigaciones cientificas, estudios, o, por
fin, cursos que puedan resultar de interés al cumplimiento de los objetivos
y fines establecidos en esta ley.

Articulo 24. Asociacionismo deportivo en el ambito universitario.

1. Con el objetivo de procurar un adecuado desarrollo del deporte
universitario en la Comunidad, la Administracion Deportiva Autondmica
colaborard con la Universidad de La Rioja en la promocién, dentro de su
ambito, de los modelos asociativos que esta Ley prevé.

2. Para su participacion en competiciones oficiales de dmbito federativo,
las entidades deportivas que se constituyan en el seno de la Universidad
deberan afiliarse a la Federacion correspondiente de la modalidad deportiva
que sea de su interés.

CAPITULO V. DE LA PROTECCION Y ASISTENCIA AL
DEPORTISTA.

Articulo 25. Mecanismos de proteccion.

1. Queda prohibido, a entidades establecidas en la Comunidad
Auténoma de La Rioja, exigir o pagar derechos de retencion, formacion
o cualquier tipo de compensacion econdémica respecto de deportistas menores
de 16 afios.

2. La Administracién Deportiva Autonomica, a fin de proporcionar
a los deportistas riojanos una adecuada proteccidn y asistencia, adoptara,
ademas de las previstas en otros articulos de esta Ley, las siguientes medidas:

A. Establecer reglamentariamente los mecanismos que resulten mas
adecuados para prever, controlar y perseguir la utilizacion por los deportistas
riojanos de sustancias y métodos prohibidos tendentes a alterar indebidamente
la capacidad fisica o los resultados deportivos de los mismos.

B. Planificar, ordenar y fomentar la asistencia médico-sanitaria de los
deportistas con cardcter fundamentalmente preventivo, mediante:

a) El control de la aptitud fisica para la practica del deporte y la mejora
de las condiciones psiquicas y fisicas de los deportistas.

b) La determinacion de los requisitos de caracter médico que con caracter
minimo hayan de exigirse para la expedicion de licencias deportivas.

¢) El establecimiento de condiciones adecuadas de higiene y sanidad
para las instalaciones deportivas.

d) El apoyo al desarrollo e implantacion en los sectores publico y privado
de unidades asistenciales especializadas en la medicina del deporte, asi como
el apoyo al impulso de actuaciones concretas dirigidas a la mejora de la
formacién del personal médico y sanitario especialista en esta materia.

e) El control riguroso de los aspectos competitivos de las practicas
deportivas de menores de 10 afios, particularmente en deportes de choque
y contacto, procurando la practica basica de distintas especialidades.



