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administrativa.

5.— La Constitucion Espanola de 1978: Estructura y contenido.
Derechos y deberes fundamentales. Su garantia y suspension. El Tribunal
Constitucional v el Defensor del Pueblo, Reforma de ta Constitucion.

6.— La Corona. Fucniones constitucionales del Rey. Las Cortes
Generales: Composicion, atribuciones v tuncionamiento.
7.— El Gobierno y la Administracion. Designacion, duracion

responsabilidad del Gobierno. .

8.— E! Poder Judicial. El Consejo General del Poder Jjudicial. El
Tribunal Supremo. La organizacion judicial espanola.

9.— La Administracion Centra) del Estado. El Consejo de Ministros.
El Presidente del Gobierno. Los Ministros. U os Secretarios de Estado. Lo
Subsecretarios y demas organos administrativos.

10.— Administracion periférica del Estado. Los Delegados del Gobierno
v Gobernadores Civiles. Otros grganos perifericos.

11.— La organizacion territorial del Lstado en la Constitucion, 1 as
Comunidades Autonomas. La Administracion Local: La provincia v el
municipio.

12.— El Acto Administrativo. Concepto, clases y clementos. Su
motivacion y notificacion. Eficacia y validez de los actos administrativos.,
Revisidn, anulacion y revocacion.

13.--- Los Contratos Administrativos. Concepto vy clases. Estudio de
sus elementos. Su cumplimicnto. La revision de precios y otras alteraciones
contractuales. Incumplimiento de los contratos administrativos.

14.— Las formas de actuacion administrativa. Autorizaciones
sanciones.
15.— la Ley 3/1.990, de 29 de junio, de Funcion Publica de la

Comunidad Auténoma de La Rioja: Contenido, objeto v ambito de
aplicacion. Clases de personal al servicio de la Administracion de la
Comunidad Autonoma de La Rioja. Oferta de Empleo Publico.

16.— Personal funcionario al servicio de la Administracion de la
Comunidad Auténoma de La Rioja.

17.- Derechos v deberes de los funcionarios. Situaciones ¢
indemnizaciones. lL.as incompatibilidades. Régimen disciplinario.

18.— La Comunidad Auténoma de La Rioja (1): Estructura y contenido.

19.— La Comunidad Auwtonoma de La Rioja (11): Competencias v
especificidades. Ampliacion del techo competencial: Articulo 150.2. Reforma
estatutaria.

20.— La Comunidad Auwonoma de La Rioja (111} Organos
institucionales: La Diputacion General. El Presidente. El Conscjo de
Gobierno.

GRUPO [1: MATERIAS ESPECIFICAS.

1.-2 Fisioterapia. Concepto v evolucio . Legislacion. Concepto actual
de rehabilitacion.

2. Fisiologia del mosvimiento correcto. Leyes del desarrollo dseo. Leyes
del desarrollo muscular. Fatiga y movimicento. Analisis del movimiento de
la marcha normal en ¢l individuo sano.

3. - Accion del movimiento sobre las grandes funciones. Circulacion,
respiracion, digestion. climinacion v relacion. Psicomotricidad v
neuromotricidad. El movimiento v sus etapas. Movimiento automatico.
Movimiento reflejo.

4.— Mecdnica animal. Palancas del cuerpo humano. Modalidades de
la accion muscular sobre fas palancas. La gravedad. El equilibrio estdtico
en el ser humanao. Alteraciones del equilibrio normal. Equilibrios patologicos.

S.— Articulacion del hombro. Elementos constitutivos. Planos v ejes
de movimiento. Amplitud artcular. Miisculos motores.

6.— Articulacion del codo. Elementos constitutivos. Planos v ejes de
movimiento. Amplitud articular. Masculos motores.

7.— Articulacion de ta muneca. Elementos constitutivos, Planos v ejes
de movimiento. Amplitud articular. Muasculos motores.

8. - Articulacion de la cadera. Elementos constitutivos. Planos v ejes
de movimiento, Amplitud articular. Masculos motores.

9. - Articulacion de la vodilla. Elementos constitutivos. Planos v cjes
de movimiento. Amplitud articular. Musculos motores.

10~ Articulacion del tobillo. Articulaciones  subastragalinas v
mediotarsianas. Elementos constitutivos. Planos v ejes de movimiento.
Amplitud articular. Masculos motores.

t1.— La columna vertebral en conjunto. Elementos constitutivos v sus
diferencias regionales. Movimientos. Musculos motores.

12, Tono muscular. Definicion ¥ concepto. Alteraciones del tono y
sus causas mds frecuentes. Los movimientos involuntarios.

13.--- Estudio biomecanico de la marcha. Sus tiempos. Estudio de los
“principales tipos de marchas patologicas.

14, - Postura vy apuitud. bBstudio de las principales deformidades del
tronco, cadera, rodilla v pic.

15.-— Nociones anatomicas fundamentales del S.IN.C. Los nervios
periféricos. La transmision del impulso nervioso. Unidad motora: Estructura
y funcion.

16. -~ Cinesiterapia. Concepto v clasificacion.

17.— Cinesiterapia activa asistida. Suspensioterapia. Poleoterapia.
Técnica de suspensioterapia y poleoterapia. Aparatos v medios de

tratamienio.
18.-— El masaje. Detincion. Su accion terapéutica. Téenicas de masaje.
Indicaciones v contraindicaciones de la masoterapia.

19, - Relajacion, Conceptos generales v téenicas.,
20, Tracciones vy manipulaciones vertebrales, Conceptos generales v
téenicas.

21.  Elcalor producido por radiaciones electromagnéticas. La disternia.
Onda corta. Campo de aplicacion, fundamentos v téenicas. Microondas.
Rayos intrarrojos v su utilizacion.

22.— La estimulacion con corrientes eléctricas, galvanicas v farddicas.
Fuente de origen y aparatos mas corrientes. Corrientes cuadrangulares v
trigangulares. Caracteristicas ¢ indicaciones respectivas.

23.-— LBl agua como agente terapeatico. La accion del agua caliente sobre
el organismo. Fomentos. 1 odos.

24, Banos. Duchas. Tipos, métodos v procedimientos. kI masaje
subacudtico. El bano de remolino.

28, la piscina terapéutica. Caracteristicas. Hidrocinesiterapia.

26.— Terapia ocupacional. Definicion v concepto. Su papel en la
rehabilitacion.

27, Protesis v ortesis. Tipos ¢ indicaciones.

28.— Poliomiclitis. Conceptos generales. Tratamiento fisioterapéutico.
29, Hemipiepa, Conceptos generales. Tratamicnto tisioterapéutico.

0. - Paralisis cerebral. Conceptos generales. Tratamiento
tistoterapeutico.
RIW Sindromes  eatrapivamidales. Entermedad  de  Parkinson.

Conceptos generales. Tratamiento fisioterapéutico.

32..+ Paraplejias v otetraplejias. Conceptos generales. Tratamicnto
fistoierapéutico.

23— Dorsalgias v Tumbalgias. Conceptos generales.
fisioterapcutico.

34— Desviaciones laterales del
Tratamiento fisioterapeutico.

35, Desviaciones anteropostenores del raquis. Concepros generales.,
Iratamiento fisioterapeutico.

36, [esiones traumaticas del pleso braquial. Conceptos generales.
Tratamiento fisioterapéutico.

37, Algias de origen vertebral, Discopatias v lesiones osteopaticas del
raquis cervical, Coneepros generales. Tratamiento fisoterapeutico.

38.— Patologia articular intlamatoria v degencrativa. Conceptos
generales. Tratamiento tisoterapeutico.

39.— Fisioterapia en los traumatismos v lesiones ortopédicas de las
estremidades.

40, Fisoterapia en los amputados durante los periodos pre v
postprotesico. Protesis provisionales, Protesis definitivas.

41.— Preparacion pana el parto. Concepto. Métodos v preparacion pre
v opostnatal.

42.--- Fisiologia v mecanica de la respiracion. Fisioterapia respiratoria.
Indicaciones. Técnicas.

43, Fisioterapia en fas lesiones traumaticas.,

44, — Concepto de incapacidad. Epidemiologia de la incapacidad.
Prevencion. Baremos.

I'ratamiento

raguis.  Conceptos generales.

45— Logopedia. Concepios generales, Téenicas.
16— F1 Fquipo de Rehabiitacion. Funcion del Fisioterapeuta.
ANEXO TH
TRIBUNAL CALIFICADOR
TITULARES:

PRESIDENTE: [Imo. Sr. D. Julio Romera Huerta, Director General
de Salud.

VOCALES:

. Jesas Muartines Minguito,

. Genaro Conde Rebollar.

DL Celia Lopes Fuidio, designado por fa Junta de Personal.

SECRETARIO: D. Jos¢ Carlos Gonzales Suares.

SUPLENTES:

PRESIDENTE: D, M= Jose Lopes de Valdivielso.

VOCALLES:

D. Santos Gareia lzquicerdo.

. Miguel Angel Erquerro Marrodan,

D Alicia Santamaria de Dicgo. designado por la Junia de Personal.
SECRETARIO: D M* Angeles Gil Ribero.



