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ANEXO II
PROGRAMA DEL EJERCICIO SEGUNDO
GRUPO 1

L-=La Lonsuiucion espdnola de 1943, Frinciplos genera-
jes.

2-~lerecnos y ueberes idnuamentates de los espanoles.
w1l Delensor ael r‘ueblo.

S.——ullclones ae:r kstaqo. a Corona. wl iroder Legis-
1atlveo, ml Gopierno y la Admimsiracion gel ksiaudo.
1 Poder Jualcial.

4.—urganizacion territorlal del lstado. Los Listattuos do
AuULoNonIa: DU s1gNIlcado.

D —Reglmen 10cdl espanol. rineipios constitucionaies y
regulaclon juridicad.

b.—La i‘rovincia en er Régimen Local.
rrovincial, Competencias.

Organizacion

(—-La Funcion Pubiica Local y su organizacion. Dere-

cnos y deberes de 10s tuncilonarios publicos locaies.

v.~—lsquema de la organizacion sanitaria espanola. Ur-
ganlzacion de ia Aaminstracion Central. Institucio-
nes sanitarias de la Administracion Centrai.

g —OUrganizacion de la Sanidad Provincial. Deiegacio-
nes lerritoriales de Sanidad. Urganizacion de la Sa-
nidad Municipal., Centros sanitarios de ambito Co-
marcal. :

10.—La Organizacion Mundial de la Salud (C.M.3.)

11.—Principios de ktica y Deontologia.

1Z—Hesponsabilidades legales del profesional de enfer-
meria.

GRUPO 11

1.—Respiracion. ‘iransporte de oxigeno y de didxido de
carbono. Mecanismo de regulacion de la respiracion.
Mantenimiento dei PH de la sangre por la respira-
cion.

2.—Ciclo cardiaco. Presion arterial. Factores determi-
nantes de la presion sanguinea. Regulacion central
de los vasos sanguineos.

3.—Fisiologia de la digestion y efectos de los distintos
jugos digestivos.

4 —Funciones del rifidon. Productos metabolicos de dese-
cho. Mantenimiento del balance del agua por el ri-
non.

5—Componentes de la sangre. Cifras de normalidad,
funcion mas importante de estos elementos.

6.—'l'emperatura corporal. Mecanismos de regulacion de
la temperatura corporal. Determinacion y variacio-
nes diarias de la temperatura corporal.

7—Sistema nervioso simpatico y parasimpatico. Neuro-
na. Acto rellejo.

8.—Inmunidad. Resistencia natural. Inmunidad adquiri-
da: vacuno terapia y sueroterapia.

9—Hidratos de carbono. Monosacaridos, disacaridos, po-
lisacaridos. Metabolismo de los hidratos de carbono.
Importancia en la alimentacion.

10.—Lipidos. Metabolismo de los lipidos. Valor e impor-
tancia de los lipidos en la alimentacion.

il.—Proteinas. Metabolismo de las proteinas. Importan-

cia y valor de las proteinas en la alimentacion.
12.—Esterilizacion. Métodos, controles.
13.~-Antisépticos. Clasificacion y mecanismo de accion.
14—-Idea general de las neurosis y personalidades psi-
copaticas.
i5.—Idea general de las psicosis.
16.—Idea general de las psicosis toxicas y de las toxico-
manias.

GRUPO 111

1.--Medicamentos. Orden y registro de los medicamen-
tos. Factores a tener en cuenta a la hora de admi-
nistrar un medicamento. Regla y guia para la ac-
tuacion de Enfermeria. Responsabilidad. Vias de ab
sorcién, administracion, eliminacion.

Z—teridas. Clasificacion. Cuidado de las heridas. Sig-
nos renovadores ae una cura. Mecanismo de cicatri-
caciol, Lomplleaciones de las heriqas.

o.~—i. Paclente con guernaguras. ‘'L1pos de quemaduras.
rronwstico. reriouo ue urgencia. Periodo agudo. Re-
cuperacion, rehabilitacion.

4.~-1l paciente con un inrarto agudo de miocardio. Pri-
meros auxillos. kKisiopatologla y sintomas. Objetis
vos ae la atencion de enfermeria.

o.—lul pacicnte en estado ae choque. Etiologia. Patolo-
gla. Frevencion. Objetivos de la atencion de enfer-
merla. Fronostico y complicaciones.

v.—l paciente con insuficiencia y paro respiratorio.
Funcion de los pulmones. Resultados de la disfusion
pulmonar. Acidosis, alcalosis. Atencion de enferme-
ria.

7.-—El paciente con fracturas. Sintomas y primeros au-
xillos. Apreciacion e intervencion de enfermeria pa-
ra el paciente enyesado o en traccion. Educaciéon del
paciente y factores que afectan a la recuperacion.

8.—ril paciente preoperatorio, cuidados de enfermeria.
nl paciente operado, cuidados post-operatorios tem-
pranos. Posibles complicaciones post-operatorias. Do-
lor Amiulacion temprana. Visitantes.

9—El proceso de atencion de enfermeria. Apreciacion.
Ubjetivos que guian la accion. Planeacion. Ejecu-
cion y evaluacion.

10.—Venoclisis y transfusion sanguinea. Utilizaciéon. Lu-
gares de eleccion. Técnica. Formulas para hallar la
velocidad adecuada. Grupos sanguineos. Técnica de
una transfusion. Complicaciones y cuidados de en-
fermeria.

11.—Atencion de enfermeria a un paciente diabético.
Diabetes melitus. Observacion y recogida de datos.
Pruebas diagnosticas. Insulina, sus clases y méto-
dos de aplicacion. Atenciéon de enfermeria en el co-
ma hiper o hipoglucémico.

12.—Gestacion. Manifestaciones habituales de la gesta-
cién: probables y de certeza. Duracion. Exploracion
de la embarazada.

13.—Parto normal. Asistencia al parto.

14.~--Preclamsia y eclamsia.

15.—El recién nacido a término y sano. Atencién de en-
fermeria al recion nacido. Clases de alimentacion.

16.—~Definicién de prematuro. Causas de prematuridad.
Cuidados de enfermeria en el recién nacido prema-
turo. :

ANEXO III
BAREMO DE MERITOS

Puntos
1. Académicos.
1.- Calificaciones de la carrera:
Por cada matricula de hopor 2,00

1,50
1,00
0,50

Por cada sobresaliente
Por cada notahle
Por cada aprobado

El total de puntos resultantes se dividira
por el nimero de asignaturas evaluadas, expre-
sando el coeficiente con dos decimales.

Las asignaturas aque hayan sido objeto de
convalidacion oficial no se evaluardn ni, por
ello, estaran comprendidas en el divisor.

2.—Titulos y diplomas de especialidades o
perfeccionamiento:

Por titulo o diploma de especialidades de
A.TS. o Diplomados en Enfermeria, con dura-
cidn de des cursos académicos, gue reconozca
la legislacién vigente, expedidos por Ministe-
rios de Educacion o Universidades



